
  Jeudi 16 janvier 2025                     
 

Les Caisses de Jean-Jean et le Pas du Loup – 3G 

Massif : Alpilles 

Encadrement : Michèle B : 06 72 00 10 09 – Francisco : 06 15 79 90 74 & autres... 

 
Paramètres de la randonnée 

Que ferons-nous : Au départ du parking nous montons parcourir les crêtes des Caisses de Servanne d’où nous avons une 
superbe vue sur les oliveraies, les Alpilles et son sommet les Opiès. Un bout de petite route puis c’est par une piste que 
nous atteignons le site archéologique de l’époque protohistorique et gallo-romaine des Caisses de Jean-Jean. Le village 
était situé au milieu d’imposantes barres rocheuses formant un rempart naturel autour de la zone urbanisée, L’oppidum 
et la zone archéologique qui l’accompagne en contrebas ont connu plusieurs périodes d’occupation successives allant du 
VIIe siècle av JC à la fin du IIIe après JC. Nous contournons les ruines de la ferme du Cagalou, longeons le canal de la vallée 
des Baux, annexe du canal de Craponne. Nous montons pique-niquer au Pas du Loup d’où là aussi la vue est époustouflante 
avant de contourner la crête rocheuse du Castellas, de retrouver le canal et revenir par un sentier pierreux à peine visible 
au pied des falaises qui dominent le golf de Servannes.  

Trajet préconisé : 
Prendre l’A8 puis l’A54 direction Salon jusqu’à la sortie 13. N569 Eyguières/les Baux. N113 Arles/Les Baux. D5 Mouriès. 
D17 avenue Pasteur, après l’église prendre à dite à la pharmacie. Tout droit au rd-pt puis à dite avenue des Alpilles. D24 
rte d’Eygalières sur 1,5km. Le parking est à gauche au niveau des grands pins. 

 
Coût estimé du trajet : 9.44 € Par personne, sur la base de 4 personnes par véhicule (Avec l’appoint c’est mieux). 

- Départ de la randonnée = 9h15 
- RV : Parking le pin de la Fée, D24 route d’Eygalières 13890 Mouriès 
- Coordonnées décimales : 43.6986, 4.8829 
- Durée du trajet départ Aix : env. 1h 
- Distance totale du trajet en voiture : 118 km A/R 
- Longueur du parcours rando : 17 km 

- Durée de marche : 5h 

- Dénivelé positif cumulé : 396 m 
- Dénivelé négatif cumulé : 396 m 
- Numéro Open Runner : 12459509 
- IBP : 54 
- Effort : 3/5 
- Technicité : 3/5 
- Risque : 3/5 

 

 

Sécurité :  

• Équipements de randonnée adaptée aux conditions atmosphériques. 

• Pharmacie personnelle.  - Eau en quantité suffisante. - Bâtons conseillés. 

• Chaussures de marche (avec de bons crampons) - Licence et passeport santé requis.  

• Merci de prévoir des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée... 
 
 

Tableau des difficultés : (0=Sans objet, 1=Facile, 2=Moyen, 3=Difficile, 4=Ardu   

Passages 

vertigineux 
1 

Marche sur 

éboulis 
3 

Broussailles 

piquantes 
2 

Franchissement 

rochers avec mains 
0 

Chemin 

caillouteux 

3 

Cordes 

Chaines 

Echelles 

0 
Marche en 

devers 
2 

Forte pente 
(montée / descente) 

2 
Passage  

Dans l'eau ou Gués 
0 

Sentiers 

boueux 
? 

13 


